Sportartentbersicht

Sportpaket 1

Sportpaket 2
inkl. aller Sportarten aus
Sportpaket 1

Sportpaket 3
inkl. aller Sportarten aus Sportpaket 1 und 2

American Football

Baumclimbing

Canyoning

Bergsteigen inkl. Gletscher 3000 m bis 5000 m

Hornschlittenrennen

Eisklettern (Wasserfallklettern, Dry Tooling)

Klettern indoor, outdoor, Plaisir, MSL, Alpin,
technisches Klettern, Speedklettern (im
Toprope) gesichert und nicht alleine

bis einschlie3lich UIAA 7 (ohne Teilnahme an
Wettbewerben und dazugehdrigem Training).
Routenbewertung erfolgt am hochsten
Routengrad.

Jet-Ski

Heli-Skiing

Kitebuggy-sailing

Mountainbike/E-Bike bis einschlie3lich Stufe S3
nach Carsten Schymik, Harald Philipp und
David Werner

Bodybuilding (ohne Teilnahme an Wettbewerben
und dazugehdrigem Training)

Kitesurfen

Mountainbike-Downhill (chne Teilnahme an
Zeitnehmung, Rennen und Training)

Feldhockey

Klettersteige bis einschlie3lich
Schwierigkeit D

Nicht motorisierte Luftsportarten:

(Fur folgende 5 Sportarten gilt: Deckung ohne
Teilnahme an Wettbewerben und
dazugehdrigem Training; Leistung nur fir
Dauernde Invaliditat und Tod; Maximalleistung
EUR 100.000)

Capoeira (nur Leicht- und Semikontakt)

Rafting (in Europa)

Ballonfahren

Jiu-Jitsu (nur Leicht- und Semikontakt)

Skaterhockey

- Drachenfliegen

Judo (nur Leicht- und Semikontakt)

Skijoring (mit Pferd)

- Fallschirmspringen

Karate (nur Leicht- und Semikontakt)

Springreiten, Voltigieren

- Gleitschirmfliegen

Kendo (nur Leicht- und Semikontakt)

Trailrunning

- Paragleiten

Kokyuho (nur Leicht- und Semikontakt)

Wakeboarden

Kung-Fu (nur Leicht- und Semikontakt)

Tae Bo (nur Leicht- und Semikontakt)

Taekwondo (nur Leicht- und Semikontakt)

Tai-Chi (nur Leicht- und Semikontakt)

Tai-Ko (nur Leicht- und Semikontakt)

Kajak (kein Wildwasser, nur in Europa)

Kanusport (kein Wildwasser, nur in Europa)

Wasserski
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